Kapitola 4

Porozumeni textu - zaklad
uspechu

Porozuméni textu tvoii nejdulezitéjsi ¢dst prijimacich zkousek na osmileté gymndzium. Podle
oficidlnich pozadavkia znalosti je kladen duraz predev$im na ovéfovdni étendiské gramotnosti
a s ni souvisejicich dovednosti. To znamen4, ze Gspéch ve vSech ostatnich oblastech — od gramatiky

po literaturu — asto z4visi na tom, jak dobfe zvldddte ¢ist a rozumét texttim.

V této kapitole se naudite konkrétni strategie, které vdim pomohou rychle a efektivné zpracovat
jakykoliv text a sprdvné odpovédét na otdzky. Nezdlezi na tom, zda se jednd o pohddku, novinovy

¢lanek nebo nédvod na pouziti — zdkladni principy préce s textem zUstdvaji stejné.

Proc¢ je porozumeéni textu tak dulezité?

Moderni pfijimaci testy neobsahuji pouze izolované znalosti gramatickych pravidel nebo seznamy

slov nazpamét. Misto toho provétuji, zda uchaze¢ dokdze:

e rychle se zorientovat v novém textu
® najit v ném potiebné informace

o rozlisit dulezité od vedlejsiho

o  kriticky zhodnotit obsah

e propojit informace z riiznych ¢Asti textu

Tyto dovednosti jsou dilezité nejen pro dspéch u prijimacich zkousek, ale i pro celé gymnazijni

studium a Zivot v moderni spole¢nosti.

Strategie rychlého ¢teni s porozuménim
Zakladni principy efektivniho ¢teni

Rychlé ¢teni s porozuménim neni o tom ¢ist co nejrychleji, ale o tom cist iceloveé — tedy
hledat v textu presné to, co potrebujete k odpovédi na otazky.
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Metoda "Otazky nejdrive”

Postup:

1) prectéte si nejdrive vSechny otazky — ziskate predstavu, co v textu hledat
2) identifikujte klicova slova v otazkach — budete je hledat v textu
3) zacnéte Cist text — uZ vite, na co se zamérit

Priklad:
Otazka: "Proc se hlavni postava rozhodla odejit z mésta?"
Klicova slova: hlavni postava, rozhodla, odejit, mésto, pro¢

P¥i Cteni textu se zamé¥ite na pasaze, kde se mluvi o hlavni postavé a jejim rozhodovani
o odchodu.

Technika trojiho ¢éteni

1. Orientacni cteni (cca 30 sekund)

rychly prehled celého textu
vsimani si nadpist, odstavcu, struktury
ziskani obecné predstavy o obsahu

2. Ucelové ¢teni (cca 2-3 minuty)

hledani konkrétnich informaci podle otazek
zameéreni na relevantni pasaze
oznacovani nebo mentalni zapamatovani dileZzitych mist

3. Kontrolni ¢teni (cca 30 sekund)

ovéreni odpovédi v textu
kontrola, zda jsme neprehlédli dilezité informace

Praktické techniky pro rizné typy textu

Literarni texty

Co sledovat:
postavy a jejich charakteristiky
déj a jeho vyvoj
misto a Cas déje
naladu a atmosféru
autoriv zameér nebo poselstvi

Strategie:

Predstavujte si déj jako film.
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Vsimeijte si emoci a pocit.
Hledejte obsahové souvislosti mezi ¢astmi textu.

Informaéni texty (€lanky, zpravy)

Co sledovat:

hlavni informaci (obvykle na zacatku)
konkrétni fakta (Cisla, data, jména)
rozdil mezi fakty a nazory

priciny a nasledky udalosti

Strategie:

Zacnéte prvnim odstavcem.
Hledejte odpovédi na otazky: kdo, co, kdy, kde, pro¢, jak.
Rozlisujte objektivni informace od subjektivnich hodnoceni.

Instruktazni texty

Co sledovat:

posloupnost krok

podminky a vyjimky

konkrétni idaje (€asy, mnoZstvi, ¢isla)
povinnosti vs. mozZnosti

Strategie:

Sledujte cislovani a strukturu.

mon mon

Vsimeijte si slov jako "musite", "muzete", "pokud", "v pfipadé".
Kontrolujte logickou navaznost kroki.

Rozpoznavani hlavni myslenky

“ews

A4

schopnost odliSit podstatné od nepodstatného.
Kde hledat hlavni myslenku

V ruznych typech texti

Zpravodajské clanky:

obvykle v prvnim odstavci
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odpovida na otazku "O Cem clanek je?"
Literarni texty:

casto na konci nebo se projevuje celkovym vyznéni
miZe byt vyjadrena symbolicky nebo nepfimo

Odborné texty:

casto vyslovné formulovana na zacatku nebo konci
miZe byt v samostatném odstavci zacinajicim "Hlavni..." nebo "Dilezité je..."

Navody a instrukce:

hlavni myslenka = hlavni cil nebo tcel
"Jak udélat...", "Zptsob..."

Casté chyby pii hledani hlavni myslenky

Chyba 1: Zameénovani s prvni vétou

Problém: Myslite si, Ze hlavni mySlenka je vZdy na zacatku.

Priklad Spatného uvazovani: Text zacind: "VCera rdno prSelo." — Hlavni myslenka
je pocasi. Ve skutecnosti text miiZe byt o tom, jak dést ovlivnil skolni vylet.

v

Chyba 2: Zameénovani s nejzajimaveéjsSim detailem

Problém: Zaujme vas néjaky detail a myslite si, Ze to je hlavni mySlenka.

Priklad: Text o zdravé vyZivé zmiriuje, Ze bandny obsahuji draslik. Hlavni myslenka
NENT obsah drasliku v bandnech, ale diileZitost zdravé vyZivy.

Chyba 3: Prilis Siroké nebo uzké pojeti

Problém: Zobecnite nad ramec textu nebo naopak se zameérite jen na detail.

Priklad: Text o péci o pokojové rostliny Prilis Siroce: "Text je o prirodé." (jde jen o

l’”

pokojové rostliny) Prilis tizce: "Text je o zalévani." (jde o celkovou péci)

Strategie pro nalezeni hlavni myslenky

Metoda "O éem text PREDEVSIM je?"

Postup:

Po precteni textu se zeptejte: "O Cem text predevSim pojednava?"
Zkuste hlavni mySlenku formulovat jednou vétou.
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Zkontrolujte, zda vase formulace pokryva cely text, ne jen jeho cast.

Metoda vyrazovani

Postup:

Vyloucite tvrzeni, ktera jsou sice pravdiva, ale tykaji se jen malé Casti textu.
Vyloucite tvrzeni, ktera zobectiuji nad ramec textu.

Vyloucite tvrzeni, ktera v textu viibec nejsou zminéna.

Zistane vam hlavni myslenka.

Praktické ulohy s resenimi

Uloha 1: Literarni text

Text: Maly Tomds se velmi téSil na prvni den ve Skole. Pripravil si novy batoh, tuzky i sesity.
Kdyz ale rdno vstal, zjistil, Ze md horecku. Musel ztistat doma a sledovat z okna, jak ostatni
déti jdou do skoly. Byl smutny, ale maminka mu fekla, Ze do skoly ptijde, az bude zdravy, a Ze
to bude jesté hezci.

Otazka: Ktera véta nejlépe vystihuje hlavni myslenku textu?
a) Tomas si koupil nové Skolni potieby.
b) Nemoc miiZe prekazit i dlouho ocekavané plany.
c) Prvni den ve Skole je pro déti dilezity.

d) Rodice détem pomahaji v tézZkych chvilich.

Spravna odpovéd’: b) Nemoc mtiZe prekazit i dlouho ocekavané plany.
Vysvétleni:

a) Je pravda, ale jde jen o detail pFiprav.

c) Je pravda, ale text se nezaméfuje na dileZitost prvniho dne obecné.

d) Je pravda, maminka pomaha, ale neni to hlavni téma.

b) SPRAVNE. - text ukazuje, jak nemoc ptekazila Tomasovy plany na prvni skolni den

Uloha 2: Informaéni text

Text: Knihovna ve Starém Mésté bude pristi mésic uzaviena kvuli rekonstrukci. Opravy
budou trvat ti'i mésice a budou stdt 2 miliony korun. Ctendri si mohou ptijcovat knihy v
pobocce na nameésti. Rekonstrukce zahrnuje vyménu oken, opravu strechy a modernizaci
pocitacového systému.

Otazka: Co je hlavni informaci tohoto textu?
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a) Rekonstrukce bude stat 2 miliony korun.
b) Knihovna na namésti nabidne nahradni sluzby.
c) Staroméstska knihovna bude uzaviena kviili rekonstrukci.

d) Opravy zahrnuji okna, stfechu a pocitace.

Spravna odpovéd’: c) Staroméstska knihovna bude uzaviena kviili rekonstrukci.
Vysvétleni:

a), b), d) Jsou spravné detaily, ale ne hlavni informace.
c) SPRAVNE. - toto je kli¢ova informace, kterou text sd&luje; viechny ostatni informace jsou
dopliujici

Prace s klicovymi slovy

Klicova slova jsou slova, ktera nesou hlavni vyznam textu. Uméni rychle je identifikovat
vyrazné urychli vase Cteni a pomtiZe najit spravné odpovédi.

Jak rozpoznat klicova slova

V otazkach

Hledejte:

tazaci slova: kdo, co, kdy, kde, proc, jak, kolik
podstatna jména: nazvy osob, mist, véci, pojmu
slovesa oznacujici ¢innosti: rozhodl, zjistil, zptisobil
cislovky a casové udaje: vcera, v roce 2020, tfi hodiny

Piiklad otazky: "Pro¢ se v roce 1989 konaly v Ceskoslovensku demonstrace?" Klicovd
slova: proc, 1989, Ceskoslovensko, demonstrace

V textech

Zamérte se na:
slova z otazek - pokud se objevi v textu, pravdépodobné jsou dileZzita
slova psana velkymi pismeny - nazvy, jména
Cisla a data - Casto obsahuji klicové informace
slova oznacujici vztahy - proto, kviili, diky, ale, vSak
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Techniky prace s klicovymi slovy

Metoda mentalniho oznac¢ovani

Postup:

Pri Cteni si mentalné "oznacujte" klicova slova.
Zapamatujte si, ve které ¢asti textu se nachazi.
Pti hledani odpovédi se k témto mistiim vrat'te.

Technika synonym

Problém: Klicové slovo z otazky se v textu mtize objevit v jiné podobé.
Priklady:

mon mon

Otazka: "automobil" — Text: "auto", "vozidlo", "viuz"

I | B 1 D44

Otazka: "rychly" — Text: "svizny", "¢ily", "bystry"
Otazka: "fekl" — Text: "prohlasil”, "sdélil", "oznamil"

Strategie: Pti hledani myslete i na synonyma kli¢ovych slov.
Praktické ulohy s reSenimi

Uloha 3: Hledani kliéovych informaci

Text: Mésto Brno vyhldsilo soutéZ o nejkrdsnéjsi balkon. Prihldsit se mohou obyvatelé vSech
méstskych casti do 15. Cervna. Hodnotit se bude originalita vyzdoby, péce o rostliny a celkovy
dojem. Vitéz ziska poukaz na ndkup kvétin v hodnoté 5000 korun.

Otazka: Do kdy se mohou obyvatelé prihlasit do soutézZe?
a) Do 5. Cervna.
b) Do 15. Cervna.
c) Do 15. Cervence.
d) Do konce Cervna.

Klicova slova v otazce: do kdy, obyvatelé, prihlasit, soutéZ Klicova slova v textu: do 15.
Cervna, prihlasit se mohou obyvatelé

Spravna odpovéd’: b) Do 15. ervna

Vysvétleni: Klicova informace je pfimo v textu: "prihlasit se mohou obyvatelé vSech
meéstskych casti do 15. Cervna"
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Uloha 4: Prace se synonymy
Text: Mlady muZ rychle béZel ulici. Nahle se zastavil a rozhlédl se kolem sebe. Vypadal
zmatené a nervozné.
Otazka: Jak se pohyboval muZ na zacatku?

a) Pomalu kracel.

b) Svizné béhal.

¢) Rychle bézZel.

d) TiSe se pliZzil.
Klicova slova v otazce: jak, pohyboval, muz, zacatek Klicova slova v textu: mlady muz,
rychle bézel

Spravna odpovéd’: c) Rychle béZel

Vysvétleni: Text pfimo uvadi "mlady muz rychle béZel" - odpovéd b) "svizné béhal" je sice
podobna, ale text konkrétné piSe "béZel", ne "béhal"

Rozlisovani faktu a domnének

Schopnost rozliSit objektivni fakta od subjektivnich nazorti a domnének je klicova
dovednost nejen pro prijimaci zkousky, ale i pro orientaci v modernim svété plném informaci.

Co jsou fakta a co domnénky

Fakta

Definice: Objektivné ovéritelné informace, které lze dokazat nebo vyvratit.
Charakteristika fakti:

Lze je zmé¥it, spocitat, Ovérit.
Nezavisi na nazoru konkrétni osoby.
Jsou stejné pro vSechny lidi.

Casto obsahuji ¢isla, data, jména.

Priklady faktii:

"Praha ma priblizné 1,3 milionu obyvatel."
"V¢era bylo 15°C."

"Film trval 120 minut."

"Janovi je 12 let."
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Domnénky (nazory)

Definice: Subjektivni hodnoceni, pfedpoklady nebo nazory, které nelze objektivné ovérit
Charakteristika domnének:

Vyjadfuji osobni stanovisko.
Mohou se u rtiznych lidi lisit.
Casto obsahuji hodnotici vyrazy.
PouzZiti podminkovych vét.

Priklady domnének:

"Praha je nejkrasnéjsi mésto na svété."
"Vcera bylo prijemné teplo."

"Film byl nudny."

"Jan vypada mladé."

Signalni slova pro rozliSeni

Slova signalizujici fakta

neutralni slovesa: je, ma, obsahuje, trva, stoji
presna cisla: 15°C, 1,3 milionu, 120 minut
konkrétni udaje: vCera, v roce 2020, v Praze
ovéritelna tvrzeni: podle statistiky, vyzkum ukézal

Slova signalizujici domnénky

hodnetici pridavna jména: krasny, osklivy, nudny, skvély
subjektivni prislovce: piijemné, nepfijemné, zajimavé
vyrazy nejistoty: moznda, pravdépodobné, asi, myslim
modalni slovesa: mél by, mohl by, moZna by

osobni nazory: podle mého nazoru, myslim si, zda se mi

Casté chyby pii rozliSovani

Chyba 1: Zaménovani pravdivych domnének za fakta

Problém: Domnénka miiZe byt pravdiva, ale presto zlistavda domnénkou.

Priklad: "Ten diim je krdsny" - i kdyZ se vSichni shodnou, Ze je krasny, zlistava to subjektivni
hodnoceni
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vEg vEv s

Problém: Jedna véta mtize obsahovat i fakta i domnénky
Priklad: "Tento drahy pocita¢ md 16 GB paméti"

Fakt: ma 16 GB paméti (ovéritelné)
Domnénka: je drahy (subjektivni hodnocent)

Chyba 3: Falesna fakta

Problém: Tvrzeni mtize mit formu faktu, ale byt nepravdivé.

Priklad: "Praha md 5 milionti obyvatel" - ma formu faktu (Cislo), ale je to nepravda. Presto
je to ale faktické tvrzeni (ne domnénka), pouze nepravdivé.

Praktické ulohy s resenimi

Uloha 5: Zakladni rozliseni

Text: Novd Skola byla oteviena v zdri 2024. Budova md tri patra a 20 uceben. Podle reditele
je moderné vybavend a poskytuje vyborné podminky pro vyuku. Myslim si, Ze déti zde budou
spokojené.

Otazka: Které tvrzeni z textu je faktem?
a) Skola je moderné vybavena.
b) Budova ma tfi patra a 20 uceben.
c¢) Poskytuje vyborné podminky pro vyuku.
d) Déti zde budou spokojené.

Spravna odpovéd’: b) Budova ma tfi patra a 20 uceben.
Vysvétleni:

a) "moderné vybavena" - subjektivni hodnoceni

b) SPRAVNE. - konkrétni, ovéfitelné tidaje

¢) "vyborné podminky" - subjektivni hodnoceni
d) "budou spokojené" - predpoklad o budoucnosti

vEg Ve,

Text: Vysledky priizkumu ukdzaly, Ze 60% dotdzanych rodicti je spokojeno se skolou. Toto
Cislo je prekvapivé vysoké a ukazuje, Ze Skola odvadi dobrou prdci. Pravdépodobné se
spokojenost jesté zvysi po planovanych investicich.
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Otazka: Které tvrzeni je domnénkou?

a) 60% rodic je spokojeno se Skolou.

b) Vysledky ukazal prizkum.

c) Cislo je prekvapivé vysoké.

d) Investice jsou planovany.
Spravna odpovéd’: c) Cislo je prekvapivé vysoké.
Vysvétleni:

a) Fakt - konkrétni udaj z prizkumu

b) Fakt - ovéfitelna informace o tom, Ze se priizkum konal

c) SPRAVNE. - "prekvapivé" vyjadfuje subjektivni hodnoceni
d) Fakt - informace o planech (ovéfitelna u Skoly)

Komplexni testové ulohy

Uloha 7: Komplexni prace s textem

Text: Méstskd knihovna v TrebiCi hldsi rekordni navstévnost. Loni ji navstivilo 45 000 lidi, coZ
je 0 15% vice neZ v predchozim roce. Reditelka knihovny Marie Novdkovd je s vysledky velmi
spokojend. "Lidé si zacinaji uvédomovat hodnotu knih a cteni," Fekla vCera na tiskové
konferenci. Podle jejiho ndzoru za uspéchem stoji rozsitend nabidka programt pro déti
a modernizace prostor. Knihovna pldnuje pro pristi rok dalsi investice do technologi.

Otazky:
7a) Jaka je hlavni myslenka textu?
a) Knihovny by mély modernizovat své prostory.
b) Déti rady ctou knihy.
c) Trebicska knihovna zaznamenala vyrazny nartst navstévnosti.
d) Cteni knih je diileZité pro spole¢nost.
7b) Které udaje v textu jsou fakty?
a) Knihovnu loni navstivilo 45 000 lidi.
b) Lidé si uvédomuji hodnotu cteni.
¢) Rozsitena nabidka zptisobila tuspéch.
d) Modernizace prostor je duleZzita.
7¢) Co podle textu zpuisobilo tispéch knihovny?

a) Podle statistik to byla modernizace.
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